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Chronographe GMT
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A A F F I C H A G E Aiguilles et indications
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Compteur
30 minutes

Aiguille
des heures

Petite seconde

Aiguille 24 h
second fuseau

Compteur
12 heures

Trotteuse du
chronographe

Poussoir A
départ · arrêt

Aiguille
des minutes

Couronne
positions I · II · III

Date

Échelle 24 h

Poussoir B
remise à zéro

B R É G L A G E S Couronne à trois positions
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I Marche et remontage manuel

Position de port. Tournez la couronne vers le haut pour

remonter la montre à la main. Au poignet, le mouvement se

remonte tout seul.

II Correction rapide de la date et de l’aiguille 24 h

Tournez la couronne vers le haut pour avancer la date, vers

le bas pour régler l’aiguille 24 heures sur le second fuseau

horaire.

III Mise à l’heure

La trotteuse s’arrête pour une mise à l’heure à la seconde.

La date change quand les aiguilles passent minuit : pour

être sûr du matin ou du soir, avancez-les jusqu’au

changement de date, puis réglez l’heure.

!

Jamais de correction de date entre 22 h et 4 h

Le mécanisme de date est alors engagé : une correction peut l’endommager. Placez d’abord les aiguilles hors

de cette plage (position III), puis corrigez la date (position II).

Brellum Swiss Watchmaking · 2900 Porrentruy · Suisse 1 / 3



N O T I C E  D ’ U T I L I S A T I O N  ·  B R - 7 5 4 - G M T

C C H R O N O G R A P H E Mesure simple

1 A Départ

2 A Arrêt · lisez le temps mesuré

3 B Remise à zéro

C O U R O N N E  E N  P O S I T I O N  I .

L I R E  L E  T E M P S  M E S U R É

Le chronographe affiche le temps sur trois indicateurs.

Lisez-les dans cet ordre :

Temps mesuré : 2 h 10 min 8 s

La grande trotteuse rouge compte les secondes du

chronographe. La petite seconde à 9 h indique seulement que la

montre fonctionne.

A

B

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23
24

1020

30

2040

60

3

6

9

12

31

① 2 h

② 10 min
③ 8 s

D C H R O N O G R A P H E Temps cumulés

Additionnez plusieurs temps sans remettre à zéro, par exemple les étapes d’un trajet.

1 A Départ

2 A Arrêt · lecture

3 A Reprise

4 A Arrêt · lecture du temps cumulé

5 A Reprise

6 A Arrêt · lecture du temps cumulé

X B
Remise à zéro · après un arrêt

seulement

R E M O N TA G E

Portée chaque jour, la montre se remonte

seule. Après quelques jours à l’arrêt,

donnez-lui 20 à 30 tours de couronne en

position I.

E A U

N’actionnez jamais les poussoirs ni la

couronne sous l’eau, et repoussez

toujours la couronne en position I.

S E R V I C E

Une question, un réglage, une révision ?

Écrivez-nous : customer@brellum.swiss
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G S E C O N D  F U S E A U Aiguille 24 heures
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Les aiguilles des heures et des minutes donnent l’heure locale. L’aiguille 24 heures fait

un tour par jour et indique l’heure d’un second fuseau sur l’échelle 24 h, sans confusion

entre le jour et la nuit.

Exemple : vous êtes à Reykjavik, il est 22 h. Réglez l’aiguille 24 h sur 18 : elle indique

l’heure de New York.

E É C H E L L E S Selon le modèle

Selon le modèle, votre montre porte une ou plusieurs de ces échelles, sur le cadran ou sur la lunette. Elles se lisent

avec la trotteuse du chronographe, couronne en position I.
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Pulsomètre
Mesure la fréquence cardiaque en battements par minute.

1 A Départ · au début du comptage des pulsations

2 Comptez 30 pulsations

3 A Arrêt · exactement à la 30e pulsation

4 Lisez la fréquence · sur l’échelle, en face de la trotteuse

30 pulsations en 15 secondes : l’aiguille indique 120 battements par minute.
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Tachymètre
Mesure une vitesse moyenne sur une distance connue, ou une cadence de

production.

1 A Départ · au début de la mesure

2 A Arrêt · après exactement un kilomètre, ou l’unité de l’échelle

3 Lisez la vitesse · sur l’échelle, en face de la trotteuse

Un kilomètre parcouru en 30 secondes : l’échelle indique 120 km/h.

1

2

3

4

5

6

8

10

12

15

20

T É L É M È T R E  ·  K M

9 s

Télémètre
Mesure la distance d’un événement qu’on voit et qu’on entend, grâce à l’écart

entre la lumière et le son.

1 A Départ · dès que vous voyez l’éclair ou le flash

2 A Arrêt · quand vous entendez le son

3 Lisez la distance · sur l’échelle, en face de la trotteuse

Lors d’un orage, le tonnerre arrive 9 secondes après l’éclair : l’orage est à environ 3 km.
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